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Visée : Prendre du temps pour s’ouvrir à une démarche de solidarité  et  se préparer à vivre la Semaine Sainte 
      à travers un temps de méditation. 
 
 

PRÉSENTATION DU MODULE 
 

Nous proposons de vivre ce module localement avec toute la communauté, une occasion de vivre ensemble  
un temps communautaire dans nos villages, nos quartiers. 
 
 
Déroulement 
1. Temps d’accueil : mots croisés sur la solidarité 
2. Repas solidaire autour du bol de riz 
3. Veillée de prière axée sur la Semaine Sainte. 
 
 
Matériel à prévoir 
• Riz  issu du commerce équitable * 
• Bols, baguettes, panier  

(quête solidaire) 
• Plateaux mots croisés 
 
 
 
 
 
 
1. TEMPS D’ACCUEIL 
 

 
 
 
 
-  Remettre un badge sur lequel chacun écrit son prénom, son village... 
-  Inviter les participants à se rassembler et leur présenter le déroulement                                                    
   de la soirée 
-  Faire des équipes de 8/10 personnes devant chaque plateau de mots   
   croisés 
-  Prendre le temps de se présenter. 
-  Chercher à partir des lettres du mot « SOLIDARITE » d’autres mots 
   sur le même thème. 
-  Compléter au fur et à mesure le mot croisé. 
 

 
 
 
2. REPAS SOLIDAIRE 
 
Après ce  temps,  nous nous retrouvons pour le bol de riz. 
Présentation du projet  (Kilomètres Soleil, CCFD) pour lequel l’argent est récolté. Chacun est invité à mettre 
dans le panier au moins le prix d’un repas habituel.   
Pendant la quête raconter le conte des longues baguettes (p12). 

*  Le commerce équitable 
 
Le commerce équitable est un partenariat commercial ba-
sé sur le dialogue, la transparence, le respect, et qui amé-
liore l’équité dans le commerce international. Il contribue 
au développement durable en proposant de meilleures 
conditions aux producteurs marginalisés (en particulier 
dans les pays du Sud) en sécurisant leurs droits. 
L’association  Max Havelaar est une association à but non 
lucratif qui gère un label du commerce équitable.  
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MODULE « VEILLÉE DE CARÊME »   
(suite) 

Déroulement 
 

Accueil par le célébrant   

 

« Seigneur, tu nous rassembles  ce soir autour de toi. 
Nous allons  nous unir aux derniers moments de ta vie. 
Aide-nous à découvrir le don de ton amour ». 
 

Mise en scène des six tableaux (voir présentation de la 
veillée ci-dessus) 
Pour terminer ce mime, les enfants présenteront tous 
les panneaux dans l’ordre des scènes.  
Finir par le chant en entier. 
 

Temps d’envoi 
 

Le célébrant : « Seigneur, tout au long de cette soirée 
nous avons découvert que Jésus nous donne  sa Vie, 
Jésus nous appelle à vivre le service, Jésus nous 
abandonne jamais, Jésus nous appelle à lutter contre 
le mal. Jésus, avec toi la vie est plus forte que la mort.  
Aide-nous à  garder ces messages précieusement et à 
les méditer pour nous préparer à t’accueillir à Pâ-
ques ». 
L’animateur : « Pour ne pas oublier ces messages, 
nous allons recevoir une carte qui nous aidera à les 
méditer. » 

Préparation 
 

Matériel : 
◊ Pour chaque tableau : 1 panneau avec d’un côté le titre (ex : tableau 1 : L’entrée à Jérusalem) 
 et de l’autre côté le message (ex : tableau 1 : Jésus, tu viens pour chacun de nous) 
◊ 1 tunique blanche pour Jésus 
◊ 1 bande de tissu blanc 
◊ 1 croix 
◊ 1 grand carton arrondi pour faire la pierre du tombeau 
◊ Cartes messages 
◊ Chant : « Ne cherchez pas » : Sur tes chemins (Robert Lavigne) 

 

Présentation de la veillée 
 

Inviter les personnes à se rendre à l’église ou à la chapelle pour la veillée.  
 

Cette veillée va se dérouler en 6 tableaux mis en scène sur les différentes étapes de la fin de la vie de 
Jésus. 
Pour chaque tableau nous retrouvons : 
 -  le panneau correspondant à la scène (présenté par un enfant) 
  -  la lecture avec le mime (voir textes lus et mimés p7-8)  dans lequel les enfants reprennent les ges-
tes les plus marquants 
 -  le temps de méditation lu à deux voix (voir textes de méditation p7-8) 
 -  l’enfant qui porte le panneau le retourne pour faire apparaître le message à garder pour nous au-
jourd’hui (message lu en voix « off ») 

 -  le refrain proposé entre chaque tableau (et reprendre le chant en entier après le tableau 6) 

 

 

L’ENTRÉE À JÉRUSALEM 

 
JÉSUS, TU VIENS POUR 

CHACUN DE NOUS 
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MODULE « VEILLÉE DE CARÊME » (mise en scène) 

Textes lus et mimés Textes de méditation 

Faire une entrée triomphale de « Jésus » 
avec acclamation « Hosanna ». 
 

Ce jour-là, Jésus entre dans la ville de Jéru-
salem pour y fêter bientôt la Pâque. Et la 
foule crie de joie en le voyant : 

Hosanna ! Hosanna ! 
Ce Jésus qui aime les pauvres et les petits, 
les gens voudraient 
tant qu’il soit leur roi ! 

1ère voix : Oui, Jésus est roi, mais il n’est pas un roi comme 
les autres ! A-t-on jamais vu un roi se faire porter par un sim-
ple petit âne ? 
2ème voix : Jésus tu es un roi si différent. Ils se trompent, 
ceux qui pensent que tu es un Seigneur imposant, de toute 
puissance, punissant et rejetant les pécheurs.  
1ère voix : Jésus, tu viens, non pour écraser les êtres hu-
mains, mais pour les relever, pour donner à chacun sa 
chance, pour aimer chacun comme un frère. 
2ème voix : Acclamons le Seigneur dans notre vie en lui fai-
sant confiance, même dans les jours difficiles, en cherchant 
auprès de lui les paroles qui nous font vivre, en annonçant 
que Dieu veut le bonheur des hommes. 
Message  : Jésus, tu viens pour chacun de nous.  

Insister sur le « service » 
 

Au soir de son repas, Jésus se lève de 
table dépose son vêtement et prend un 
linge dont il se ceint. Il verse ensuite de 
l’eau dans un bassin et commence à laver 
les pieds des disciples.  
Jésus dit alors : « Comprenez-vous ce que 
je viens de faire ? Si je vous ai lavé les 
pieds, moi, le Seigneur et le Maître, vous 
devez, vous aussi, vous lavez les pieds 
les uns aux autres. C’est un exemple que 
je vous ai donné afin que vous fassiez 
vous aussi comme j’ai fait pour vous ». 

1ère voix : Jésus, tu veux laver les  
pieds de tes disciples. Tu t’es mis à la 
place du dernier des serviteurs. Tu t’es 
mis à genoux devant tes disciples. Tu 
es venu pour nous servir. Mais qui 
donc es-tu pour nous aimer ainsi ? 
2ème voix : Jésus, « se faire serviteur,        

se dire petit est difficile ». Apprends-nous                                                                                    
à nous donner aux autres en les aimant 

et à trouver la joie en se mettant à leur service. 
Message  : Jésus, tu nous appelles à vivre le service  

Insister sur le « partage » 
 

Pendant le repas, Jésus prend du pain et 
du vin. 
Il les bénit et les par-
tage entre ses mains 
en disant : 
 - Ceci est mon 
corps, ceci est mon 
sang. 
Vivez de ma vie, je 
vous la donne. 

1ère voix : A chaque messe, on se rappelle ce dernier repas de   
Jésus. Il est avec nous comme il l’a promis. Il veut vivre en nous. 
Quand on rompt le pain, on le met en morceaux. Il ne reste pas en-
tier, on le brise pour que le plus grand nombre puisse en manger. Si 
on désire le partage, il faut obligatoirement rompre le pain, afin d’en 
faire des parts. 
2ème voix : Jésus, tu as choisi d’être comme du pain rompu ! D’être 
blessé afin de révéler et de partager ton immense amour. D’être   
déchiré afin d’offrir ta vie à tous. 
Merci Seigneur pour ce pain qui nous donne la force d’aimer, et qui 
nous invite à répandre le bonheur autour de nous. 
Message  : Jésus, tu nous donnes ta Vie.  

 Tableau 1  : L’entrée à Jérusalem  

 Tableau 2  : Le lavement des pieds  

 Tableau 3  : Le dernier repas  
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Jésus a peur. 
Après le repas, Jésus et ses amis se 
rendent au jardin des Oliviers. Jésus 
se retire à l’écart pour prier. Pendant 
ce temps, les disciples, au lieu de 
prier, s’endorment. Saisi d’une grande 
angoisse, Jésus dit : 
« Dieu , mon Père, si c’est possible, 

délivre-moi de la peur et de la mort ! » 
« Mais je veux tout ce que tu veux,  

car ce que tu veux est bon ». 
 

Jésus est arrêté 
Alors surgit une troupe de soldats  
armés d’épées et de bâtons. Judas 

les conduit. Il s’ap-
proche de Jésus et 
l’embrasse. C’est le 
signal. Jésus est ar-
rêté et emmené 
comme un brigand. 

1ère voix : On pense avoir des amis sur qui on peut compter ou 
une famille qui apporte son soutien. Or, voici qu’ils sont absents 
quand on a un besoin urgent de leur présence : ils n’ont pas le 
temps, ou ils sont occupés. Alors on se retrouve seul. Comme isolé 
dans la nuit. Seul dans la tristesse ou le deuil, seul  dans le décou-
ragement… abandonné. Comment résister seul ?  
2ème voix : Jésus, tu as connu  la solitude. Comme nous. Comme 
tous les vivants. Tu ne nous abandonnes jamais à la solitude. 
1ère voix : Les amis de Jésus ne se battent pas pour lui. Ils ont 
trop peur ! Jésus ne se défend pas non plus.  
Pour nous aussi la peur s’installe, elle nous paralyse, elle ôte l’en-
vie de lutter. C’est encore pire lorsqu’on est seul. 
2ème voix : Jésus, tu as connu la peur. Comme nous. Comme 
tous les vivants. Mais toi, tu ne nous abandonnes jamais à la peur. 
1ère voix : Ce qui permet de lutter et de continuer le chemin mal-
gré la solitude et la peur, c’est d’aimer Dieu et de se savoir aimé de 
lui. Cet amour fait naître la confiance.  
2ème voix : Jésus, tu as eu confiance. Tu sais que la bonté de 
Dieu est plus forte que tout et que ton Père t’a soutenu jusqu’au 
bout de ta mission. Comme Lui, tu nous soutiens. 
Message  : Jésus, tu ne nous abandonnes jamais.  

Nous vous proposons de mettre une 
grande croix et de déposer un linge 
dessus. Pendant la lecture du texte, 
marquer un temps d’arrêt (silence) au 
moment de la mort de Jésus Christ. 
Mettre une lumière tamisée. 
 

On cloue Jésus sur le bois et on 
dresse la croix. A sa droite et à sa 
gauche, on crucifie aussi deux          
brigands. 
Le jour commence à baisser quand 
Jésus dit : 

« Dieu, mon Père, entre tes mains  
je remets mon esprit » . 

Puis il pousse un grand cri. Jésus 
meurt et la nuit tombe sur la terre. 

1ère voix : Les crucifiés ne sont plus 
 exposés sur la colline, mais on les 
voit partout dans le monde : pays qu’on 
laisse à la famine, peuples privés de li-
berté, familles dispersées par la guerre, 
pauvres sans aucune chance d’en sortir, 
sans espoir, sans amour… Ils sont cruci-
fiés ! Parmi eux, le Christ Jésus ! 

  2ème voix : Jésus, ce qui t’a mené jus-
qu’à la croix, c’est la volonté de rendre les hom-
mes heureux, de lutter contre le mal, de refuser 
l’exclusion. Aide-nous à lutter contre tout escla-
vage, contre tout ce qui nous empêche de vivre. 

Message  : Jésus, tu nous appelles à lutter contre le mal.  

Un enfant est caché derrière la  pierre. 
Il roule la pierre qui s’éclaire au fur et à 
mesure et va éclairer l’ensemble de la 
pièce. C’est la Résurrection. 
 

Au matin, les femmes venues au  
tombeau trouvent la pierre roulée sur 
le côté. La lumière du ciel les éblouit 
et l’ange du Seigneur leur annonce : 

«Jésus n’est plus ici !  
Il est ressuscité, il est vivant,  

il vous attend !  
Allez vite le dire à tous ses amis ! » 

1ère voix : Après la nuit, voici le jour. Pour les femmes venues au 
tombeau ce matin-là, le jour se lève. Jésus est relevé par le Père, il 
est ressuscité ! Même la mort a perdu sa puis-
sance. C’est comme un combat, et c’est Jésus 
qui a gagné !  
2ème voix : Croire en toi,  Jésus Ressuscité, 
c’est diminuer la nuit dans notre monde, c’est 
répandre le jour. Donne-nous ta lumière pour 
vivre ton Évangile. Apprends nous à passer de 
la peur à la confiance, de la tristesse à la joie,  
de la mort à la vie. 
Message  : Jésus, avec toi,  la vie est plus forte que la mort . 

MODULE « VEILLÉE DE CARÊME » (mise en scène) 

Textes lus et mimés Textes de méditation 

 Tableau 5  : La Crucifixion  

 Tableau 6  : La Résurrection  

 Tableau 4  : Gethsémani  


