
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Pour des rencontres réussies avec vos invités : 

 

 
 Prévoyez une petite collation à servir au début ou à la fin de la rencontre (le temps 

d’échange dure 1h30 environ). 

 Installez les personnes confortablement et faites connaissance. 

 

 Distribuez à chaque personne la feuille de la semaine.  

 

 Commencez par le signe de croix, puis par les chants proposés sur la feuille. 

 

 Lire la Parole de Dieu. 

 

 Proposez ensuite à chacun de partager très simplement sur ce que lui dit le texte, ce 

qui le touche dans le texte. On s’écoute très simplement sans intervenir, (visionnez la 

vidéo avec la méditation de Mgr Philippe Christory qui vous pose une ou deux ques-

tions qui figurent sur votre feuille). 

 

 Pour le partage, lisez à haute voix la 1ere question et proposez à vos invités d’y ré-

pondre chacun à leur tour. Faites de même pour la 2nde question.  

 

 Au cours de ces deux tours, échangez et discutez librement. 

 

 Offrez ensuite d’entrer dans la prière en proposant à ceux qui le souhaitent de donner 

des intentions qui seront portées par le groupe pendant la quinzaine qui suit. 

 

 Vous pouvez terminer ce temps  en disant la prière proposée sur la feuille. Veillez à ce 

que chacun reparte avec sa feuille, pour pouvoir reprendre le texte durant la semaine. 

 

 Donnez le rendez-vous de la quinzaine suivante. Si besoin, reprécisez l’heure et le 

jour. 

 

            Bonne rencontre ! 

Fiche animateur 


