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Pour vous préparer : 

Avant d’en parler aux enfants, prenez le temps de lire le texte dans 

la Bible (Ac 2, 1-11), puis préparez-vous à l’aide du texte suivant et 

lisez le support prévu pour eux pour anticiper les éventuelles 

difficultés qu’ils pourraient rencontrer. 

 

Les lectures de Pentecôte :  

https://www.aelf.org/2020-05-31/romain/messe#messe2_lecture1  

Livre des Actes des Apôtres (2, 1-11). 

Quand arriva le jour de la Pentecôte, 

au terme des cinquante jours après Pâques, 

les apôtres se trouvaient réunis tous ensemble. 

    Soudain un bruit survint du ciel 

comme un violent coup de vent : 

la maison où ils étaient assis en fut remplie tout entière. 

    Alors leur apparurent des langues qu’on aurait dites de feu, 

qui se partageaient, 

et il s’en posa une sur chacun d’eux. 

    Tous furent remplis d’Esprit Saint : 

ils se mirent à parler en d’autres langues, 

et chacun s’exprimait selon le don de l’Esprit. 

    Or, il y avait, résidant à Jérusalem, 

des Juifs religieux, 

venant de toutes les nations sous le ciel. 

    Lorsque ceux-ci entendirent la voix qui retentissait, 

ils se rassemblèrent en foule. 

Ils étaient en pleine confusion 

parce que chacun d’eux entendait dans son propre dialecte 

ceux qui parlaient. 

    Dans la stupéfaction et l’émerveillement, ils disaient : 

« Ces gens qui parlent 

ne sont-ils pas tous Galiléens ? 

    Comment se fait-il que chacun de nous les entende 

dans son propre dialecte, sa langue maternelle ? 

    Parthes, Mèdes et Élamites, 

habitants de la Mésopotamie, de la Judée et de la Cappadoce, 

de la province du Pont et de celle d’Asie, 

    de la Phrygie et de la Pamphylie, 

de l’Égypte et des contrées de Libye proches de Cyrène, 

Romains de passage, 

    Juifs de naissance et convertis, Crétois et Arabes, 

tous nous les entendons 

parler dans nos langues des merveilles de Dieu. » 
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Le contexte 

En ce 31 Mai 2020 nous fêtons. Cette fête la Pentecôte a lieu 50 jours après la Pâques. Cette fête était à 

l’origine une fête Juive des moissons. Elle était aussi célébrée 50 jours après la Pâques Juive.  

Jésus après sa mort et sa résurrection promit l’Esprit-Saint à ses apôtres et c’est en ce jour de la Pentecôte 

que l’Esprit leur a été donné. La Pentecôte marque la venue de l’Esprit-Saint sur les apôtres et la naissance 

de l’Eglise. L’action de l’Esprit-Saint est la même aujourd’hui qu’à la première pentecôte.  

L’Esprit-Saint est la troisième personne de la sainte Trinité. Quand nous professons notre foi, nous disons 

« Je crois en l’Esprit-Saint qui est Seigneur et qui donne la vie. Il procède du Père et du Fils ; avec le Père et 

le Fils il reçoit même adoration et même gloire. Il a parlé par les prophètes ». 

La formule « Il procède du Père et du Fils » place l’Esprit-Saint toujours en circulation entre l’un et l’autre, 

leur permet de dialoguer et de rester en communion.  

 « Il reçoit même adoration et même gloire » : l’Esprit-Saint est digne de recevoir une adoration qui ne nie 

pas les différences mais prend acte de l’unité. Ainsi la communion idéale celle que permet l’Esprit. 

 

Les sept dons de l’Esprit Saint : 

- LA SAGESSE : Elle nous fait goûter les choses divines et améliore notre reconnaissance bienheureuse de 

Dieu et de tout ce qui trouve finalité en Dieu. C’est le don contemplatif par excellence. 

- L’INTELLIGENCE : Elle aide à entrer dans le mystère de Dieu, à comprendre de l’intérieur la foi, les 

écritures, et à distinguer l’erreur de la vérité. 

- LE CONSEIL : Le don de conseil aide à bien juger de la volonté de Dieu à chaque instant et pour chacun, 

rendant capable de conseiller les autres. C’est le don de discernement spirituel. 

- LA SCIENCE : Ce don nous permet de comprendre ce que sont et doivent être les choses créées selon les 

desseins divins de la création et de l’élévation à l’ordre surnaturel. Elle permet de reconnaitre Dieu à l’œuvre 

dans la nature et dans l’histoire. 

- LA CRAINTE DE DIEU : Elle nous fait détester tout péché et imprime dans nos cœurs l’Esprit 

d’adoration et une humilité profonde et sincère. 

- LA PIETE : Elle fait entrer dans l’expérience de la paternité de Dieu, de sa proximité et de sa tendresse. 

- LA FORCE : Le don de force rend ferme la foi, constant dans la lutte, persévérant et fidèle dans les 

entreprises. 

Avec ces dons nous comprenons bien l’importance de l’Esprit-Saint. Ces différents dons travaillent en nous 

et produisent des fruits. On les appelle les fruits de l’Esprit Saint. 

Ce sont : la charité, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la longanimité, la mansuétude, la foi, 

la modestie, la continence et la chasteté (Galates 5,22). Les fruits de l’Esprit-Saint sont les actes spéciaux 

des vertus, des dons ou leurs conséquences par exemple :  on peut retrouver les fruits de l’Esprit dans la 

charité. La joie est un fruit ultérieur de l’intelligence. La joie et la paix sont des fruits de la charité. La 

bénignité est une bonté plus douce, la longanimité une patience plus fidèle. 

 

Qu’est-ce que nous pouvons retenir ? 

La pentecôte est la naissance de l’Eglise. Cette Eglise, c’est chacun de nous et aussi nos familles. Cette 

Eglise domestique, nous devons la faire revivre en lisant la parole de Dieu en famille.  

Grâce à l’Esprit-Saint, peu à peu, nous apprenons à aimer comme Jésus, à penser comme lui, à vivre comme 

lui. En un mot nous devenons UN avec lui grâce à l’ESPRIT SAINT. C’est cela « grandir vers le Christ ».  

Ce qui est vrai de chacun de nous l’est aussi de nos familles, de nos communautés chrétiennes. Elles doivent 

progresser sous l’influence de l’Esprit : 
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• donner un témoignage d’union et de fraternité pour être une communauté attirante, 

• avoir le souci des catéchumènes et de ceux qui n’ont pas encore entendu la Parole de Dieu, devenir 

une communauté missionnaire. 

• être une communauté de prière où l’on sent la présence de Dieu  

• vivre comme une communauté rassemblée autour de la Parole de Dieu. 

Le Seigneur compte sur chacun de nous pour que l’Eglise grandisse. Ouvrons nos cœurs à l’Esprit de 

Jésus… 

Un moment de méditation 

Essayons de voir dans nos vies dans quel don nous pouvons-nous retrouver et quel fruit cela produit en nous 

et dire merci au Seigneur. 

 

 

 

 

 

 

 

Avec les enfants, un temps de partage et de prière 

Tracer le signe de croix : Au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit. 

Chant : Viens Esprit de Sainteté, viens Esprit de Lumière 

Lire les Actes des Apôtres  

Visionner la vidéo Théobule si c’est possible https://www.theobule.org/video/des-langues-de-feu/31   

puis échanger autour des questions posées dans le support enfants (voir questions/réponses ci-dessous).  

A la fin du temps d’échange, les enfants sont invités à demander dans une prière un don de l’Esprit. 

Temps de prière :  

On peut se déplacer dans un lieu de prière préparé d’avance ou rester sur place et allumer une bougie devant 

une icône. 

Chacun demande le don de l’Esprit 

puis on termine en disant par exemple : « Dieu notre Père, comme tu l’as promis, répands sur nous ton 

Esprit Saint. Donne-nous en plénitude l’Esprit qui se posait sur ton fils Jésus : Esprit de sagesse et 

d’intelligence, Esprit de conseil et de force, Esprit de connaissance et d’affection filiale ! Remplis-nous de 

l’Esprit d’adoration ! Notre Père qui es aux cieux… »  

Chant : Esprit de Lumière, Esprit Créateur 

Tracer le signe de croix. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LfjJrXBf6s8
https://www.theobule.org/video/des-langues-de-feu/31
https://www.youtube.com/watch?v=H8vFcoTxezI
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Viens Esprit de Sainteté,  

viens Esprit de Lumière 
J-M Morin, A. Gouzes – Editions de l’Emmanuel 

R/ Viens, Esprit de sainteté, 

Viens, Esprit de Lumière, 

Viens, Esprit de Feu, 

Viens nous embraser. 

  

1 - Viens, Esprit du Père, sois la lumière, 

fais jaillir des cieux ta splendeur de Gloire. 

  

2 - Viens, onction céleste, source d’eau vive, 

affermis nos cœurs et guéris nos corps. 

  

3 - Esprit d’allégresse, joie de l’Église, 

fais jaillir des cœurs le chant de l’Agneau. 

  

4 - Fais-nous reconnaître l’Amour du Père 

et révèle-nous la face du Christ. 

  

5 - Feu qui illumines, Souffle de Vie, 

Par Toi resplendit la Croix du Seigneur. 

  

6 - Témoin véridique, tu nous entraînes 

À proclamer : Christ est ressuscité ! 

 

Esprit de Lumière, Esprit Créateur 
Paroles et musique : Communauté de l’Emmanuel (L. Pavageau) - N° 21-04 

 

1. Viens Esprit du Dieu vivant, 

Renouvelle tes enfants, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Dans nos cœurs, répands tes dons, 

Sur nos lèvres inspire un chant, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 

 

R/ Esprit de lumière, Esprit Créateur, 

Restaure en nous la joie, le feu, l’Espérance. 

Affermis nos âmes, ranime nos cœurs, 

Pour témoigner de ton amour immense. 

 

2. Fortifie nos corps blessés, 

Lave-nous de tout péché, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Fais nous rechercher la paix, 

Désirer la sainteté, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 

 

Pont : 

Veni Sancte Spiritus 

Veni Sancte Spiritus (bis) 

 

3. Donne-nous la charité 

Pour aimer en vérité, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Nous accueillons ta clarté 

Pour grandir en liberté, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 

 

 

 

 


